PRIBEH MILANA

Milan Vavra byl doneddvna venkovsky ¢tyricatnik v plné sile, ktery mél své zaliby, své sny, svoji praci
a hlavné-svoji rodinu (manZelku a tfi déti). Jeho aktivni Zivot, kdy nerad marnil ¢as u televize a radéji
pordad néco kutil, mu vsak zasadné zménil Zivot.

V sobotnim odpoledni 28. Listopadu 2015 opravoval traktor a pro potfebnou souc¢astku musel na
pldu... zde zacina smutny pribéh. Po padu z vysky cca 4 metra skoncilo vse, co bylo dosud
samoziejmosti.

Po poskytnuti prvni pomoci byl letecky transportovan na oddéleni akutni mediciny ORIM v Brné, kde
byl pro vdiné poranéni hlavy uveden do umélého spanku. Zlomenina kli¢ni kosti( operovéna az po
tfech tydnech) obratle a lopatky nebyla tak zavazna jako vysoky nitrolebni tlak v dlsledku silného
krvaceni do mozku. Pro uvolnéni nitrolebniho tlaku mu Iékafi po tydnu odebrali ¢ast lebecni kosti,
byla téZ provedena trachestomie pro zajisténi dychani.

Po 14 dnech jej |ékati probudili z umélého spanku, na Zddné podnéty nereagoval, velky otok mozku
zpUsobil utlaceni mozkovych bunék, které nasledkem toho odumfeli.

Dne 23. prosince Milana ve stabilizovaném stavu prevezli na oddéleni ARO okresni nemocnice

v Trebici, kde byla zahdjena bazalni stimulace, ktera je v téchto pfipadech velice dlleZitou soucasti
|éCby. Intenzivni bazalni stimulaci se podafilo to, v co ptiivodné nikdo nevéfil — obnovila se ¢astecné
hybnost levé poloviny téla. Milan v tfebi¢ské nemocnici podstoupil zakrok pfi kterém mu zavedli
PEG diky kterému je zajisténa vyZiva pfimo do Zaludku a zakrok na bo¢ni vyvedeni mocového
méchyre.

Po ustoupeni otoku mozku mu Iékafi brnénské neurochirurgie navratili odejmutou kost. Po pobytu na
neurochirurgické JIP nasledoval pfevoz na chirurgickou JIP Trebi¢, kde mu odstranili tracheostomii a
mohl tak dychat sam. Po mésici byl, i pfes pokusy ze strany blizkych o cokoli jiného, pfeloZzen na
pracovisté LDN.

Kdo nékdy toto pracovisté navstivil a znd princip jeho fungovani, jisté da za pravdu, Ze skutecné nejde
o oddéleni, které by mohlo vést k pokroklim v tomto tézkém stavu. Kazdodenni naroc¢né cviceni
provadéné manzelkou a hrstkou kamaradd postavilo Milana opét na nohy. Objevil se i verbalni
projev, bohuZzel bez schopnosti komunikace.

Po tfech mésicich pobytu na LDN byl podan navrh na umisténi Milana do psychiatrické lécebny

v Jihlavé. Tomu chtéla manzZelka za kazdou cenu zabranit, protoZe by se zde dockal medikacniho
tlumeni vyraznych psychickych vykyv(, ale také s tim souvisejiciho zastaveni mirného pokroku ve
VYVOoji prognozy.

27.5.2016 se Milan vratil domd...

Absolvoval dalsi rlizna vysetreni i lazensky pobyt, ktery pro dlivod nespoluprace(disledkem tézkého
poskozeni mozku) musel predéasné ukoncit.

V soucasnosti je Milan doma v pIné péci své manzelky a okruhu svych nejblizsich. M(ze omezené
chodit, vsak pouze za doprovodu, nebot neni schopen samostatného mysleni a rozhodovani.
Nezvladne sam toaletu, myti, jidlo, ..... Zdravotni sestra zpocatku dojizdéla kazdy den, v sou¢asnosti
jiz pouze jednou tydné a na omezenou dobu. V pfipadé, Ze manzelka potifebuje odjet cokoli zafidit
apod., je nucena zaplatit na smluvenou dobu asistentku. Tato péce neni hrazena z pojiSténi a kazdy si



dovede predstavit jak je jeji financovani narocné pro Zenu, kterd nemuze pracovat, stard se o
nemocného manzZela a tfi Skolou povinné déti.
Soucasny zdravotni a socialni systém nezahrnuje péci o takto postizené pacienty, veskera tiha a
naklady takové péce dopadaji na rodinu a zejména na Milanovy nejblizsi.Rodiné by také velmi
pomohlo, kdyby ¢ast péce o Milana, alespor na nékolik tydn(i v roce, mohla byt zajiSténa externé.
Pfes vSe jmenované vsak stdle véfi ... MoZna v zazrak, mozna v silu, kterou ji davaji ty malé pokroky,
kterych diky své vytrvalosti a lasce dosahla. Kazdopadné - véri a bojuje. Pojdme se zamyslet, zda ji
v tom boji miZeme podpofit.

Napsal kamarad

Psychické vypéti a minimalni prostor na odpocinek a traveni ¢asu mimo domov kompenzuje
Milanova manZzelka tvorbou keramiky, chybi ji vSak vypalovaci pec, ve které se keramika dokoncuje.
Material a glazury se ¢astecné uhradi drobnym prodejem vyrobkd.
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